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CONTACTOS/MAIS INFORMAÇÕES: 
GAB+ - Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família      TUTORIA GAB+ - Email: f70@aecm.edu.pt  / f1228@aecm.edu.pt Tel. 258 719 250 (Sede Caminha)/258 959020 (EBS Vale do Âncora) 

 

                                             APOIO TUTORIAL GAB+ 
                                       (Tutoria Específica a nível Comportamental) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objetivos do Apoio Tutorial: 

a) Acompanhar e monitorizar o comportamento do aluno; 

b) Desenvolver de competências pessoais e de autonomia; 

c) Identificar fatores de risco no sucesso escolar e no bem-estar integral do aluno; 

d) Criar um espaço de partilha e de apoio. 

 

Funções do Tutor GAB+: 

a) Criar um clima de empatia com o aluno; 

b) Construir uma relação baseada na confiança e no diálogo colaborativo; 

c) Proporcionar oportunidades de partilha; 

d) Detetar situações que requeiram uma intervenção específica; 

e) Orientar o aluno na gestão dos seus próprios comportamentos e tomada de decisão informada; 

f) Dotar o aluno de competências socioemocionais, de gestão de conflitos e autonomia. 

 

 
 
 
 

✓ Quando um aluno já estiver a usufruir 
de uma tutoria pedagógica não deverá 
ter um apoio tutorial do GAB+. No 
entanto, esse tutor poderá receber 
apoio de consultoria do GAB+ na 
articulação das medidas a 
implementar, sempre com o objetivo 
de proporcionar ao aluno 
competências de autonomia; 

 
✓ O GAB+ pode ainda proporcionar 

apoios tutoriais coletivos, com 
pequenos grupos e/ou turmas, de 
acordo com as necessidades 
identificadas; 

 
✓ O apoio tutorial do GAB+ é temporário, 

cessando quando o aluno tiver 
conseguido os objetivos estabelecidos, 
quer ao nível do comportamento, 
equilíbrio emocional, sucesso 
educativo. 

 

APOIO TUTORIAL GAB+ 

 

SUCESSO ESCOLAR 

SINALIZAÇÃO: 

Através do formulário online “Ficha de Sinalização ao GAB+ e SERVIÇO SOCIAL” 
Link de Acesso: https://forms.office.com/r/AsB5T7d5Eh 
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